
In mei 2023 heb ik Lena ontmoet en zijn we gaan 
samenwerken met de stichting Little John. Dit was een grote 
zegen voor mij persoonlijk en voor onze kerk, maar ook voor 
de gezinnen die we helpen. Wat fijn om te ervaren dat er ook 
buiten ons land mensen zijn met zo’n goed hart. In eerste 
instantie hebben we onze hulp uitgebreid naar 10, maar nu is 
dit aantal al gegroeid naar 20 gezinnen. De gezinnen die we 
ondersteunen zijn heel divers;  grotere (gevluchte) gezinnen, 
gezinnen met alleenstaande moeders, kinderen die hun 
ouders hebben verloren en nu wees zijn en ook gezinnen 
met een aantal mensen met speciale fysieke behoeften. Het 
mag duidelijk zijn dat deze hulp noodzakelijk is, vooral in deze 
tijden van oorlog.

Het bieden van hulp aan anderen is voor mij heel erg zinvol 
en geeft mij enorme genoegdoening. Het leert me nog meer 
mededogen te hebben en het leert me om te luisteren en 
niet te spreken. En het belangrijkste is om niet op jezelf te 
focussen, maar de noodzaak te zien bij anderen en daarop in 
te spelen. Godzijdank voor alles!
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foto’s boven - Olga Belimenko 

Het verhaal van Luda van de kerk in Hotov

Mijn naam is Luda Velgus (36). Samen met mijn man en dochter 
Sofia (14) wonen we nu in het dorp Khotiv, in de regio Kiev. 
In ben geboren en opgegroeid in Donetsk in het oosten van 
Oekraïne. Toen hier in 2014 oorlog uitbrak moest ik samen met 
mijn familie alles achterlaten en ben ik naar Kiev gevlucht. Na 
een poosje bij een familie te hebben ingewoond hebben we 
uiteindelijk een woning gevonden voor ons gezin. Langzaamaan 
begonnen we te wennen aan onze nieuwe plek. Omdat ik 
christelijk ben opgevoed zochten we een kerkgemeenschap in 
de buurt om ons bij aan te sluiten. Ik ben hier in eerste instantie 
beginnen te helpen met de zondagsschool, maar toen we via de 
kerk ook arme gezinnen gingen ondersteunen had ik mijn roeping 
gevonden.

Toen Oekraïne in februari 2022 werd binnengevallen moesten 
we als familie weer alles achterlaten en zijn we verder naar het 
westen gevlucht. Na drie maanden besloten we weer terug te 
keren naar onze woning in de regio Kiev. Sindsdien blijft het 
onrustig, maar hebben we ons leven zo goed als mogelijk weer 
opgepakt. Ook de hulp aan de 3 arme gezinnen die we voorheen 
boden is vanaf dat moment weer begonnen. 

foto boven - Luda Velgus 

Voorwoord

Als stichting zijn we erg blij met alle aandacht en de donaties 
die we het afgelopen jaar weer hebben mogen ontvangen Dank 
daarvoor! Mede met uw hulp hebben we weer veel mensen in 
nood kunnen helpen. We zijn dankbaar dat het lukt om, tijdens 
deze extreem lastig tijd, de hulp bij de juiste mensen te krijgen. 
Dit doen we echter niet alleen. In deze nieuwbrief stellen wij u 
Luda Velgus voor. Zij is gemeentelid en zet zich als vrijwilliger in 
om diaconale hulp te verlenen in haar gemeente.
 
Blijft u ons aankomend jaar meehelpen om de gemeente in Hotov 
te blijven ondersteunen?

Olga Belimenko

Een van de gezinnen die we met de hulp van Little John kunnen 
ondersteunen is het gezin van Olga (27). Olga is heel arm en het 
leven voor haar is niet makkelijk omdat ze al sinds haar kindertijd 
gehandicapt is. Door nalatigheid van haar ouders belandde ze al 
op zeer jonge leeftijd in een rolstoel; de voor haar noodzakelijke 
operatie werd niet op tijd uitgevoerd. Toen we Olga leerde 
kennen woonde ze nog samen met haar moeder. Inmiddels is zij 
overleden aan de gevolgen van een levercirrose.

Door het overlijden van haar moeder is Olga heel depressief 
geworden en konden we nauwelijks goed contact met haar 
houden. Ondanks een moeizame communicatie bleven we Olga 
van tijd tot tijd bezoeken. In de zomer van 2022 is Olga moeder 
geworden van een prachtige baby. We  helpen Olga door elke 
maand luiers te kopen. Op dit moment hebben we goed contact 
met Olga en is ze veranderd. Ze lacht en kan eindeloos over haar 
baby praten. We zijn blij met deze veranderingen, we zijn God 
dankbaar! 
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foto boven - Nadiya Shevchenko 

Helpt u ons mee?
Stichting Little John helpt al 23 jaar arme 
gezinnen en daklozen in Oekraïne. Tijdens 
de oorlog gaat ons werk gewoon door. Wij 
kunnen dat niet zonder uw hulp!
Graag ontvangen we uw donatie op rek. 
NL81ABNA0557170303

Nadiya Shevchenko 

Het verhaal van Nadiya (57) is een mooi voorbeeld hoe de 
naam van een persoon ook het karakter weergeeft. In het 
Oekraïens betekent Nadiya: Hoop!

Toen we Nadiya leerde kennen had ze alleen financiële 
problemen. Helaas hebben zij en haar man geen kinderen. Ze 
wonen samen en hebben beiden fysiek werk in de bouw. Toen 
de oorlog uitbrak in 2022 kwam Nadiya en haar man zonder 
werk te zitten en klopten ze aan bij onze kerk. Zoals Nadiya 
nu zegt: ik kwam voor een voedselpakket, maar ik vond Jezus 
Christus! Afgelopen zomer werd ze gedoopt!

foto boven - Luda en Nadiya 

namens onze vrijwilligers Ludmilla, Alla en Lena  
Благословенного Різдва!
Gezegende Kerstdagen!

Nadiya Shevchenko 

Afgelopen herfst begon Nadiya zich heel slecht te voelen. In 
het ziekenhuis kreeg ze te horen dat ze borstkanker had en 
in de laatste fase zat met uitzaaiingen. We huilden met deze 
Nadiya mee en baden voor haar. Nadiya onderging de zwaarst 
mogelijke chemotherapie. De artsen vertelden dat veel 
mensen na de eerste keer opgeven, omdat het erg moeilijk 
is om deze zware chemotherapie te verdragen. Maar Nadiya 
gaf niet op en hield vol. Hoewel ze haar haar verloor verloor 
ze niet de hoop. Ook bij het herstel van de zware operatie die 
volgde bleef ze glimlachen door de tranen heen.

Op dit moment gaat het een stuk beter met Nadiya en heeft 
ze een toekomst. Financiële ondersteuning blijft nodig omdat 
Nadiya nog niet kan werken. Ze is samen met haar man erg 
dankbaar voor de hulp via Little John omdat dit ook betekent 
dat er hier op aarde anderen zijn die hen zorgen. Godzijdank!


